
Foram muitos os que ade-

riram ao repto dos “Amigos

do Pedal” para um passeio

noturno de bicicletas no pas-

sado dia 22, dia em que se

assinalou o Dia Europeu Sem

Carros, no âmbito da Sema-

na Europeia da Mobilidade.

O passeio/convívio juntou

várias gerações de pessoas e

foi descontraidamente per-

corrido pelas principais arté-

rias da cidade famalicense e

por algumas estradas secun-

dárias de freguesias vizinhas,

num total de 20 quilómetros

percorridos. 

Para o presidente da di-

reção da Associação “Amigos

do Pedal”, Paulo Machado

Ruivo, esta foi uma oportu-

nidade para reafirmar a bici-

cleta como um meio de trans-

porte alternativo, simultanea-

mente não poluente e saudá-

vel.

“Felizmente que cresce a

cada dia que passa o número

de pessoas que se rendem às

vantagens das bicicletas e

que ajudam a afirmar os seus

benefícios para o meio ambi-

ente, em termos gerais, e

para a saúde de cada partici-

pante, em termos individu-

ais”, disse o mesmo respon-

sável. 
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A Escola Secundária D.

Sancho I participou, entre os

dias 12 e 13 de Setembro em

Alicante (Espanha), no pri-

meiro encontro do Projecto

europeu para adultos, de-

nominado “Lifestyles Revisi-

ted: Educational Experiments

in IG Environments”.

Este projecto, que visa

derrubar os preconceitos que

se geram aquando da for-

mação de pessoas que per-

tencem a gerações diferen-

tes, procura melhorar o tra-

balho cooperativo entre es-

sas pessoas, desenvolvendo

novas práticas educativas

que tenham em linha de con-

ta o factor geracional. Para

isso, adianta a escola em

nota de imprensa, “parte-se

do postulado de que os mes-

mos assuntos examinados

por grupos etários diferentes

têm como resultado a modifi-

cação das suas percepções

de forma construtiva”.

Da ordem de trabalhos do

encontro fizeram parte a a-

presentação de cada institui-

ção participante, a análise

aos resultados da avaliação

feita pelos examinadores à

candidatura do projecto, a cri-

ação na Internet de um canal

de comunicação entre os par-

ceiros, a elaboração de ins-

trumentos de avaliação das

actividades do projecto e a

distribuição de tarefas tendo

em vista a produção de um

compêndio, assim como um

estudo sobre a sua concreti-

zação. Finalmente, estabele-

ceu-se um calendário deta-

lhado de encontros, eventos

e actividades.

Os parceiros da Escola

Secundária D. Sancho I neste

projecto são a Associação

Zebra Formations, de Han-

nut, na Bélgica, que também

coordena o Projecto, a Uni-

versidad Permanente de la

Universidad de Alicante, em

Espanha, a Scuola Secon-

daria di I Grado GIOVANNI

PASCOLI - Centro Territoriale

Permanente per l’istruzione e

la formazione in età adulta, de

Fasano di Brindisi, em Itália, a

Fundação Fundacja Pomocy

Niewidomym, de Lomianki,

na Polónia, o Club Senior

Nordstad, de Ettelbruck, no

Luxemburgo e a Escola Pro-

fissional Beypazarı Kız Teknik

ve Meslek Lisesi, de Ankara,

na Turquia.

Secundária D. Sancho I 

“derruba preconceitos”

Passeio juntou algumas centenas de pessoas

em defesa pelo meio-ambiente

Amigos do Pedal assinalaram

Dia Europeu Sem Carros 

A Associação Desportiva e Cultural de

Novais (ADCN) comemora, no próximo dia

6 de Outubro, 25 anos de existência.

Para a comemoração tem realizado ao

longo do ano diversas iniciativas, e vai ago-

ra realizar mais uma. Trata-se de um torneio

de futebol de salão, que denominou "O

campeão dos campeões", porque vai con-

tar com a presença cinco  campeões con-

celhios de futebol de salão.

A Associação Desportiva de Pedome

(com vários titulos e actual campeã da 1ª di-

visão), o Grupo Recreativo Covense (e-

quipa com mais titulos de campeão da 1.ª

divisão, sete) e ainda das equipas que já se

sagraram campeãs da 1.ª divisão: o Futebol

Clube de Landim, a Juventude Alegre de

Seide S. Paio, e a equipa organizadora, que

já conquistou um titulo de campeã da 2.ª di-

visão.

Este torneio vai  ter lugar nas instalações

da ADCN ao longo do dia de sábado, quar-

ta-feira, sendo a final no dia 8.

Novais: ADC promove campeonato

entre campeões


