
Aprendizaje autodidáctico en Salud

Aprendizaje autodidáctico en el desarrollo práctico de la Promoción y 
Educación para la Salud

  
«¿Qué es la Biblioteca Virtual de Promoción y Educación para la Salud? 

Es un archivo electrónico de materiales didácticos en los que se presentan ejemplos de cómo 
tratar de manera transversal la educación y promoción de salud en las programaciones de 
aula de educación primaria y secundaria.»

Incluye materiales sobre higiene, alimentación y nutrición, sexualidad, 
prevención de accidentes, discapacidades, educación vial, maltrato, 
promoción d ela salud en el entorno escolar, ejercicio físico y salud, 
tiempo libre y salud y una serie de temas originales propuestos por el 
alumnado. 

http://www.ua.es/jornada/bibliotecasalud/
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