
Vöruhús tækifæranna 



Vöruhúsið 

− Vöruhúsið er vefgátt  

− Í vöruhúsinu er að finna upplýsingar um tækifæri 
og aðstoð við að afla sér ráðgjafar og heppileg 
verkfæri og úrræði. 

− Byggt upp sem lager, rekkar, hillur og vörur á 
hillum. 

− Þjónustustofa nauðsynleg? 

 
 
 
 
 
 
 
 



Viðskiptavinir  
 

− Fólk á þriðja æviskeiðinu, 50 ára og eldra.  
 
− Vinnuveitendur, stéttarfélög, sveitarfélög og aðrir 

sem láta sig málefni þriðja æviskeiðsins varða. 
 

 

 
 
 



Þörf? 
− Fólk vill sjálft sjá um undirbúning starfsloka.  

 
− Vöruhúsið gerir það mögulegt.  

 
− Nýjung með BALL er að undirbúningurinn geti hafist 

löngu fyrir starfslok, jafnvel upp úr fimmtugu. 

 



Rekkar á lager  

Fjármálalæsi 

Ný kunnátta,  nýr 
starfsferill 

Upplýsinga og 
fjarskiptatækni 

Réttindi og skyldur 

Heilsa og hreyfing 

Samskipti og félagsskapur 

Hugðarefni 

Lífsleikni 

Tómstundir 

Menning 



  
Hillur í rekka 

 
Aðferðir til að afla sér nýrrar kunnáttu eða 
hefja nýjan starfsferil 

Stjórnun 

Atvinnutækifæri 

Atvinnurekstur 

Sjálfboðastarf 

Að feta nýjar leiðir í lífinu 



Vörur á hillu 
 
 Vettvangar til að deila þekkingu og skiptast á 

skoðunum. 
 
Námskeið um skilvirkar námsaðferðir. 
 
Námskeið um leiðir til að laga sig að nýju umhverfi og 
njóta sín þar. 
 
Námskeið um leiðir til að hefja nýjan starfsferil. 
 
Tækifæri til að læra af fólki sem hefur haldið sér virku 
á eftirlaunaaldri. 

 







Rekstur 
 
Stjórnun 

– Stýrihópur 
– Birgðarvörður / tæknimaður 

Fjármögnun 
– Leiga á hillurými 
– Fjárframlög   
– Styrkir 

Vistun 
– Opinberir aðilar? 
– Vinnumarkaðurinn? 
– Stéttarfélög, félagasamtök? 
– U3A ...?  

 



Að lokum 
− Hvernig á að fá leigendur fyrir hillurými og hvaða 

kröfur á að gera til þeirra? 

− Á uppbygging vöruhúsa að vera svipuð? 

− Tenging milli vöruhúsa? 

− Á að miða vöruhús við land eða landssvæði?  

− Heildarsamtök vöruhús?  

− Vöruhús fyrir öll æviskeið? 
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